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bienestar animal

as soluciones
basadas en extractos
vegetales parecen ser

alternativas prometedoras
para la desmedicalizacién en la
produccién animal.

La clircuma, una especia
originaria de la India,

ha seducido a muchas
cocinas, pero también
se utiliza ampliamente
por sus propiedades
beneficiosas en la
medicina tradicional.
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¢ LO SABIAS

La curcuma longa es una planta
herbacea perenne que se cultiva
principalmente en la India.

El polvo de cliircuma proviene
de sus rizomas.

bienestar animal

Las medicinas ayurvédicas y chinas
reconocen sus propiedades:

© Antioxidantes
© Antiinflamatorias
© Inmunomoduladoras

© Estimuladoras de la funcion
hepatica
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La Curcumina, un ingrediente
activo reconocido en la medicina
humana...

© La curcumina es el principal ingrediente
activo derivado de la curcuma longa.

© Es un pigmento polifendlico conocido como
diferuloilmetano por los quimicos.

@ Elingrediente activo curcumina confiere el
caracteristico color amarillo de la circuma.

La curcumina es el principal compuesto de
los curcuminoides que se encuentran en los
rizomas:

En proporcion titulamos 80% de curcumina
y 20% de dextecurcumina, ciclocumina y
bisdemetoxicurcumina. Sin
embargo, la curcumina
representa en proporcion
por peso solo del 2 al 3% del
polvo de curcuma.

Aparte del uso culinario, la
industria trabaja con
fracciones de curcumina
purificada y concentrada de
alrededor del 95% de pureza.




Propiedades de la curcumina

La curcumina tiene propiedades medicinales De esta fraccion, el 97% es transformado
probadas sobre: rdpidamente por el higado. Una de sus
reconocidas propiedades es la estimulaciéon de la
funcion hepatica.

El sistema nervioso

El sistema cardiovascular
Por ultimo, se estima que el 75% de la

El metabolismo de la glucosa cantidad de curcumina ingerida se elimina a

La inhibicién del crecimiento de las través de las heces.

células cancerigenas de la vejiga
Sus propiedades antioxidantes y IlIF’ - i
antiinflamatorias son de particular interés g |

para la produccion animal en los sistemas
agricolas actuales, en los que el estrés
oxidativo penaliza el rendimiento.

{(omo aumentar la

biodisponibilidad? £

<

La biodisponibilidad de la molécula S
nativa de curcumina es muy baja, asi Se sabe que la asociacion de la curcumina con g
como su absorcién. otras moléculas quimicas mejora su absorcion, §
i)

aunque esto no estd cientificamente probado.

De hecho, los resultados de los estudios son
Dhillon et al estimaron en un estudio de contradictorios.

2008 que se requeria una dosis altade 8 g

de curcumina para lograr una concentracion
sérica aceptable de 22-41 ng/ml. Las moléculas asociadas son generalmente

inhibidores de la actividad enzimatica asociadas

ala eliminacién de compuestos del cuerpo.
De hecho, el 15% de la cantidad de

curcumina ingerida no esta disponible

durante su paso por el organismo. Otra estrategia para mejorar la biodisponibilidad
basada en la quimica de la molécula de
La curcumina es relativamente estable curcumina es la formacién de complejo
en condiciones estomacales y por lo seguida de diferentes pasos para formar un
tanto una fraccion de alrededor del “neomaterial”.

10% es asimilada en el intestino.

Potencia la molécula de curcumina a través
de la liberacion dependiendo del tiempo
en el tracto digestivo y la estimulacion

de su absorcion en el intestino.
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Pruebas con formula galénica
avanzada, curcumina
potenciada

Se han realizado estudios sobre la
disponibilidad de curcumina en los diferentes
tramos del aparato digestivo para demostrar
el valor de una formulacién galénica avanzada
(Figura 1).

Figura 1: Medicién comparativa de la curcumina residual entre
la molécula pura y el “neomaterial’’

e Medida de residuos de curcumina -

Espectrometria UV, 39°C en modelo in vitro de estémago
de ave, liberacion intestinal, después de 2 horas

% de activo residual

ph2 ph7

® Curcumina pura © Curcumina potenciada

La vectorizacién de la molécula permite
encontrar en el intestino 2 horas después de la
ingestion el 90,3% de la dosis ingerida contra
solo el 13,5% para una curcumina nativa.

En este modelo monogastrico, el “neomaterial”
proporciona 6 veces mas curcumina en el
intestino que la forma nativa.
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Un estudio similar se llevé a cabo
con un modelo de rumiante: el 80% de
la curcumina llega al intestino mientras que
s6lo el 25,5% para la molécula original.

Esta tecnologia permite crear un aditivo
sensorial particularmente concentrado en
la curcumina, cuya tasa de incorporacion
en el alimento es baja sin comprometer los
efectos esperados.




Y Validacion in vivo de la potenciacion

El “neomaterial” no es sélo una proteccion
reversible de la curcumina sino que mejora
la absorcion del ingrediente activo de la
curcumina.

Efecto antioxidante

El efecto antioxidante fue estudiado en los pollos
Ross que recibieron curcumina potenciada.

© El estudio de la actividad de la Glutation
Peroxidasa se llevo a cabo en una estacion
experimental después de un desafio de estrés
oxidativo debido a un estrés térmico positivo.

© El desafio se creé sometiendo a las aves a
un estrés térmico a partir de los 10 dias de
edad, alternando un periodo de calor (por
ejemplo, 30°C durante 12 horas) seguido
de un periodo de 12 horas a la temperatura
regular recomendada por Ross, segun la edad
de las aves.

@ 12 horas @ 12 horas

© ©
: 30°C : Iso-termia
Segun Ross

© Periodo en el que se aplico:

1. De 10 a 21 dias (+3-4°C)
2. De 29 a 35 dias de edad (+5-6°C).
W En este experimento, la actividad de la Glutation
Peroxidasa (GPx*) se incrementé en presencia
de curcumina potenciada en comparacion con
los animales de control (P<0,05) (Figura 2).
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En conjunto, el indice de conversién se mejord
enun 5%y el peso vivo a los 35 dias en un 3%

Figura 2: Evaluaciones in vivo del estado antioxidante de los
pollos en condiciones de estrés por calor que reciben curcumina
potenciada.

R Medida de Actividad GPx - :

(antioxidante enddgeno) en aves, HPLC

+26% de actividad
Antioxidante
enddgena

0 L%

80 o

60

GPx* (U/mg de prot) en higado
S

Control Curcumina
potenciada

©
E
c
]
)
]
L od
w
o
c
o
)

ot
P -




Efecto antiinflamatorio

También se estudio el efecto antiinflamatorio
de la curcumina potenciada en la estacion
experimental en comparacion con un control
negativo (sin curcumina).

Diferentes marcadores de inflamacion

- citoquinas IL-6, TNF-a y citoquinas IL-10-
fueron titulados en la sangre de 42 pollos
Ross 308 en 3 grupos.
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Los pollos tratados recibieron el aditivo o la
curcumina potenciada entre los 10 y los 35
dias de edad.

Se observo que la curcumina potenciada
aumentaba la concentracién de citoquinas
antiinflamatorias IL-10 en comparacién con el
control negativo (P<0,05) (Figura 3).
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Evaluacidn del efecto antiinflamatorio y el rendimiento de

la curcumina potenciada

Los marcadores bioquimicos
de la inflamacion

(itoquinas con
efecto pre-inflamatorio
IL-6

(itoquina con

efecto pro-
inflamatorio TNF(l

Citoquinas con
efecto antiinflamatorio
IL-10

Pardmetros zootécnicos

Consumo de alimento
(g/ave/dia)

Peso corporal vivo a
los 35 dias (g/ave)

indice de conversion

Control

negativo

2.33

4.81

5.67b

121.80b

2064.5b

1.707 a

La curcumina
potenciada

244

4.87

9.88a

127.98a

22633 a

1.612b



© Este resultado sugiere que las propiedades

© También el indice de

antiinflamatorias de la curcumina estan

reguladas por estas citoquinas IL-10 y no
las pre- o pro-inflamatorias. El manejo de
la inflamacion mediante la adicién
de una curcumina potenciada dio

como resultado un peso vivo a los
35 dias de 163 g 0 +7,89% mas que
el control.

conversion de los pollos
tratados mejord en un
4,6%.

| Conclusion

Los extractos de plantas ayudan a abordar
los problemas actuales de la produccion
animal, como el manejo del estrés oxidativo
y la inflamacioén.

bienestar animal

Se suele culpar a la falta de resultados
repetibles cuando se utilizan en forma de

polvo.

El uso de fracciones especificas, Por Ultimo, es preferible tra
caracterizadas y purificadas de estos bajas concentraciones de
extractos de plantas, combinado activos a fin de optimiza
con el conocimiento de las sinergias de la curcuma longa que
de los ingredientes activos y los principalmente en la |
conocimientos galénicos, permite los recursos nat

crear aditivos sensoriales con
resultados zootécnicos repetibles. Asi
pues, la curcumina puede utilizarse

en dosis bajas en los alimentos y
beneficiarse de sus propiedades.

Cémo hacer que los animales de
granja se beneficien de las ventajas b ]
de la circuma
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